
Streckenpläne
Ab 2025



Wechselzone/Zielbereich
Schüler C/B/A

Jugend B/A

Volkstriathlon/Staffel



Absteigen

Radstrecke

Laufstrecke

ZIEL

Weg vom 
Schwimmbad 

zur WZ

WP



Schüler C 0,1 – 2,5 – 0,4



Radstrecke Schüler C
1 Runde – 2,5 km

Auftakt zur Runde

WZ



Laufstrecke Schüler C
1 Runde 
400 m



Schüler B 0,2 – 5 – 1



Auftakt zur Runde



Laufstrecke Schüler B
1 Runde 
1000 m



Schüler A / Jugend B 0,4 – 10 – 2,5



Auftakt zur 
Runde



Laufstrecke Schüler A/Jugend B
Rundenauftakt + 2 Runden 

2,5 km



Volkstriathlon/Staffel 0,4 – 20 – 5



Auftakt zur 
Runde



Laufstrecke 
Volkstriathlon/Jugend A/Staffel

Rundenauftakt + 3 Runden 
5 km
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